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Ένα πρόγραμμα για εργαζόμενους στην πρώτη γραμμή της 

κοινότητας, της υγείας και της ψυχοκοινωνικής υποστήριξης.



• Το εγχειρίδιο αυτοδιδασκαλίας αποτελεί μέρος ενός διαϋπηρεσιακού έργου και

είναι διαθέσιμο σε επτά γλώσσες όπου κάθε γλωσσική εκδοχή περιλαμβάνει

και τις εθνικές ιδιαιτερότητες.

• Η διεθνής πρωτοβουλία ASIT στοχεύει στην αντιμετώπιση νέων μορφών

εμπορίας ανθρώπων, προωθώντας παράλληλα την ικανότητα αναγνώρισης

θυμάτων και την αποκάλυψη του τρόπου δράσης των δραστών σε ένα ευρύ

φάσμα εμπλεκόμενων φορέων.

• Οι επτά Ευρωπαίοι εταίροι συνεργάζονται για τη δημιουργία ενός δικτύου

ομάδων συντονισμένης παρέμβασης, που ανταλλάσσουν δεδομένα και

πληροφορίες με τη στήριξη τεχνολογικών εργαλείων.

• Οι διεθνείς δράσεις υποστηρίζουν τη βελτίωση της αναγνώρισης και

προστασίας των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων μέσω της δικτύωσης

εργαζομένων πρώτης γραμμής και των αρχών επιβολής του νόμου, της

ενίσχυσης των επαγγελματικών δεξιοτήτων, της διάθεσης μεθοδολογιών και

ψηφιακών εργαλείων για τη μείωση των κινδύνων εμπορίας καθώς και της

προστασίας ευάλωτων ομάδων μέσω της ευαισθητοποίησης και της

συνεργασίας.
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Πρακτικές πληροφορίες

Αυτό το σεμινάριο αυτοδιδασκαλίας έχει σχεδιαστεί για να ενισχύσει τις ικανότητες και τις γνώσεις των:

• Κοινωνικών λειτουργών,

• Επαγγελματιώνς ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και υγείας,

• Διαμεσολαβητών πολιτισμικής επικοινωνίας και συναφών επαγγελματιών.

Παρέχεται η δυνατότητα πολλαπλών επισκέψεων στις εκπαιδευτικές ενότητες.

Κατεβάστε και προσαρμόστε το υλικό σύμφωνα με τις εθνικές ιδιαιτερότητες ή τα συγκεκριμένα πεδία

εφαρμογής.

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, ο/η συμμετέχων/-ουσα θα αποκτήσει γνώσεις που μπορεί να

αξιοποιήσει τόσο στην επαγγελματική όσο και στην προσωπική του/της ζωή. Με τον τρόπο αυτό, θα συμβάλει

στην ευαισθητοποίηση σχετικά με τον εντοπισμό ενδείξεων εμπορίας ανθρώπων και στην παραπομπή του

θύματος στις αρμόδιες αρχές που μπορούν να προσφέρουν πιο στοχευμένη προστασία και βοήθεια.

Η εκτιμώμενη διάρκεια αυτού του μαθήματος αυτοδιδασκαλίας είναι περίπου 60 λεπτά. Συνιστάται, ωστόσο,

κάθε συμμετέχων/-ουσα να το ολοκληρώνει με τον προσωπικό του/της ρυθμό και υπό κατάλληλες συνθήκες,

προκειμένου να διασφαλιστεί η επαρκής κατανόηση και αφομοίωση του περιεχομένου.



Οι ενότητες αυτοκατευθυνόμενης μάθησης χωρίζονται σε τέσσερα μέρη:

Εισαγωγή στους κύριους στόχους μάθησης.

Ορισμό της εμπορίας ανθρώπων ο οποίος έχει εξελιχθεί σημαντικά στην

ψηφιακή εποχή, καθώς οι δράστες αξιοποιούν την τεχνολογία σε όλα τα

στάδια του κύκλου εκμετάλλευσης.

Η ενότητα ταυτοποίησης βοηθά τους εργαζόμενους στην κοινότητα, την υγεία

και την κοινωνική πρόνοια να αποκτήσουν γνώσεις για τη σωστή αξιολόγηση

της επαφής με θύματα εμπορίας ανθρώπων.

Οι έγκαιρες ενέργειες καταγγελίας διασφαλίζουν την άμεση πρόσβαση των

θυμάτων εμπορίας ανθρώπων στους αρμόδιους φορείς και στους

μηχανισμούς υποστήριξης για θύματα εμπορίας ανθρώπων.

Δομή της εκπαιδευτικής

ενότητας
ΕΙΣΑΓΩΓΗ

ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ

& ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

ΟΡΙΣΜΟΣ



ΕΙΣΑΓΩΓΗ

ΕΝΟΤΗΤΑ
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Εκπαιδευτικοί στόχοι

μάθει για το φάσμα των μορφών εμπορίας ανθρώπων καθώς και για τα συνηθέστερα σημάδια που χαρακτηρίζουν πιθανά

θύματα διακίνησης ανθρώπων

ευαισθητοποιηθεί σχετικά με τα θύματα που εντοπίζονται σε ευάλωτες κοινότητες μεταναστών, αιτούντων άσυλο, προσφύγων,

παράτυπων μεταναστών, κακοποιημένων ατόμων και άλλων πληθυσμών σε συνθήκες κρίσης

αποκτήσει γνώσεις σχετικά με τον τρόπο επικοινωνίας με θύματα εμπορίας ανθρώπων και σε ποιους φορείς

πρέπει να αναφέρεται οποιαδήποτε ύποπτη περίπτωση εμπορίας ανθρώπων

αποκτήσει δεξιότητες που θα τον/την βοηθήσουν να αναγνωρίσει ένα πιθανό θύμα και να τον/την κατευθύνει σωστά και άμεσα

προς τις αρμόδιες βοηθητικές υπηρεσίες.

Η ολοκλήρωση της ενότητας θα επιτρέψει στον/στη συμμετέχοντα/-ουσα να:

Εισαγωγή



Ευαισθητοποίηση

Η εφαρμογή της εκπαίδευσης αυξάνει τη γενική ενημέρωση για την εμπορία ανθρώπων και τις μορφές της

Υποστήριξη για την έγκαιρη ανίχνευση

Η γνώση των σημείων και ενδείξεων της διακίνησης ανθρώπων συμβάλλει στην έγκαιρη ταυτοποίηση των

θυμάτων

Εξασφάλιση έγκαιρης παρέμβασης

Κάθε προσπάθεια για την καθιέρωση επικοινωνίας επιτρέπει την έγκαιρη λήψη μέτρων για τη βοήθεια, την

υποστήριξη και την προστασία των θυμάτων αυτών

Βελτίωση του μηχανισμού παραπομπής

Ποιοτικές μέθοδοι αναφοράς και ηθικές διαδικασίες συμβάλλουν θετικά στη συνεργασία των φορέων εντός του

εθνικού μηχανισμού παραπομπής με στόχο την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων

Εισαγωγή
Οφέλη μαθήματος



Οργάνωση και πεδίο εφαρμογής

Το μάθημα χωρίζεται σε τέσσερα μέρη (εισαγωγή, ορισμός, αναγνώριση και υποστήριξη). Η εκπαιδευτική

ενότητα είναι διαθέσιμη διαδικτυακά και μπορεί να ολοκληρωθεί σε περίπου μία ώρα. Εναλλακτικά, το

εκπαιδευτικό περιεχόμενο μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως εργαλείο υποστήριξης στην καθημερινή εργασία

οποιουδήποτε ενδέχεται να έρθει σε επαφή με θύμα εμπορίας, αλλά ενδέχεται επίσης να συμβάλει στην

ευαισθητοποίηση άλλων ευάλωτων ομάδων.

Περιεχόμενο

Παρέχεται η ελάχιστη απαιτούμενη γνώση για την αναγνώριση των στοιχείων που αφορούν στη διακίνηση

ανθρώπων, στις δυνατότητες παροχής βοήθειας σε θύμα εμπορίας και στους τρόπους παραπομπής στις

αρμόδιες αρχές.

Ομάδα-στόχος

Διοικητικό προσωπικό και εργαζόμενοι σε φορείς παροχής κοινωνικών και υγειονομικών υπηρεσιών,

διαμεσολαβητές κοινοτήτων, διασποράς και πολιτισμού που έρχονται σε επαφή με θύμα εμπορίας ανθρώπων.

Αποτέλεσμα εκπαίδευσης

Απόκτηση γνώσεων σχετικά με την εμπορία ανθρώπων, τις μορφές και τις εκφάνσεις της, καθώς και ανάπτυξη

ικανοτήτων για έγκαιρη αναγνώριση και άμεση δράση μέσω αναφοράς στις αρμόδιες διωκτικές αρχές.

Επισκόπηση μαθήματος
Εισαγωγή



λαθραία, κρυφή εγκληματική δραστηριότητα των δραστών

Στόχο αποτελεί να αποδοθεί η διάσταση της εμπορίας ανθρώπων καθώς η συντριπτική πλειονότητα των

δημοσιεύσεων και των εκθέσεων παρέχει απλώς εκτιμήσεις για τον αριθμό των θυμάτων ή για τα κέρδη των

παράνομων κυκλωμάτων διακινητών ανθρώπων.

Οι πιο προσοδοφόρες παράνομες δραστηριότητες

Η εμπορία ανθρώπων κατατάσσεται ανάμεσα στις τρεις πιο κερδοφόρες παράνομες δραστηριότητες, μαζί με

την εμπορία ναρκωτικών και όπλων.

49,6 εκατομμύρια θύματα παγκοσμίως

Σύμφωνα με δεδομένα που έχουν δημοσιευτεί από τη Διεθνή Οργάνωση Εργασίας (ILO), τη Διεθνή Οργάνωση

Μετανάστευσης (IOM) και την οργάνωση Walk Free, εκτιμάται ότι υπάρχουν 49,6 εκατομμύρια θύματα εμπορίας

ανθρώπων παγκοσμίως.

236 δισεκατομμύρια δολάρια ΗΠΑ

Σύμφωνα με εκτιμήσεις της Διεθνούς Οργάνωσης Εργασίας (ILO), από το 2024 τα ετήσια κέρδη των

δουλεμπόρων αντιπροσωπεύουν όγκους παράνομα αποκτηθέντων κεφαλαίων ύψους 236 δισεκατομμυρίων

δολαρίων ΗΠΑ.

Η εμπορία ανθρώπων ως παγκόσμιο 

πρόβλημα

Εισαγωγή



Είναι η εμπορία ανθρώπων ένα ορατό έγκλημα;

Όχι, η εμπορία ανθρώπων 

είναι ένα κρυφό έγκλημα.

Ναι, είναι ένα πολύ 

εύκολα αναγνωρίσιμο 

έγκλημα.



ΟΡΙΣΜΟΣ

ΕΝΟΤΗΤΑ
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Ορισμός

διαχωρίζει την έννοια του ορισμού σε τρία βασικά στοιχεία, τα οποία πρέπει να πληρούνται

συνδυαστικά, προκειμένου να συνιστούν τον μηχανισμό της εμπορίας ανθρώπων.

Ο 

ΟΡΙΣΜΟΣ

ΜΕΣΟ

η απειλή ή η χρήση βίας ή άλλων μορφών 

εξαναγκασμού, απαγωγής, απάτης, εξαπάτησης, 

κατάχρησης εξουσίας ή θέσης αδυναμίας ή η 

παροχή ή λήψη πληρωμών ή ανταλλάγματος για 

την εξασφάλιση της συγκατάθεσης ενός 

προσώπου που έχει τον έλεγχο ενός άλλου 

προσώπου

- purpose: as a minimum, the exploitation of 

the prostitution of others or other forms of 

sexual exploitation, forced labour or services, 

slavery or practices similar to slavery, 

servitude or the removal of organs

ΣΚΟΠΟΣ

τουλάχιστον, η εκμετάλλευση της πορνείας 

άλλων ή άλλες μορφές σεξουαλικής 

εκμετάλλευσης, η καταναγκαστική εργασία ή οι 

καταναγκαστικές υπηρεσίες, η δουλεία ή 

πρακτικές παρόμοιες με τη δουλεία, η 

κακομεταχείριση ή η αφαίρεση οργάνων

ΠΡΑΞΗ

στρατολόγηση, 

μεταφορά, 

μετακίνηση, 

φιλοξενία 

ή υποδοχή προσώπων

της εμπορίας ανθρώπων σύμφωνα με το Πρωτόκολλο του Παλέρμο



Ορισμός ΟΡΙΣΜΟΣ της εμπορίας ανθρώπων 

ΜΕΣΟ

η απειλή ή η χρήση βίας ή άλλων μορφών 

εξαναγκασμού, απαγωγής, απάτης, εξαπάτησης, 

κατάχρησης εξουσίας ή θέσης αδυναμίας ή η 

παροχή ή λήψη πληρωμών ή απολαβών για την 

εξασφάλιση της συναίνεσης ενός προσώπου που 

έχει τον έλεγχο ενός άλλου προσώπου

- purpose: as a minimum, the exploitation of 

the prostitution of others or other forms of 

sexual exploitation, forced labour or services, 

slavery or practices similar to slavery, 

servitude or the removal of organs

ΣΚΟΠΟΣ

τουλάχιστον, η εκμετάλλευση της πορνείας άλλων ή άλλες 

μορφές σεξουαλικής εκμετάλλευσης, η καταναγκαστική 

εργασία ή υπηρεσίες, συμπεριλαμβανομένης της επαιτείας, 

της δουλείας ή πρακτικών παρόμοιων με τη δουλεία, της 

κακομεταχείρισης, της εκμετάλλευσης της παρένθετης 

μητρότητας, του αναγκαστικού γάμου, της παράνομης 

υιοθεσίας ή της εκμετάλλευσης εγκληματικών 

δραστηριοτήτων, ή της αφαίρεσης οργάνων.

ΠΡΑΞΗ

στρατολόγηση, μεταφορά, μετακίνηση, 

φιλοξενία ή υποδοχή προσώπων, 

συμπεριλαμβανομένης της ανταλλαγής ή 

της μεταβίβασης του ελέγχου επί των 

προσώπων αυτών

Η οδηγία 2011/36/ΕΕ (που συμπληρώνεται από την Οδηγία 

2024/1712) επέκτεινε τον ορισμό της εμπορίας ανθρώπων που ορίζεται 

από το Πρωτόκολλο του Παλέρμο για άλλους λόγους, ως εξής:



Ορισμός

Η στρατολόγηση, μεταφορά, μετακίνηση, στέγαση ή παραλαβή ενός παιδιού με σκοπό την εκμετάλλευσή του, ορίζεται ως «εμπορία

ανθρώπων».

Αυτό ισχύει ακόμη και αν δεν χρησιμοποιείται κανένα από τα ακόλουθα μέσα: απειλή της χρήσης ή τη χρήση βίας ή

άλλων μορφών εξαναγκασμού, απαγωγή, απάτη, παραπλάνηση, κατάχρηση εξουσίας ή ευάλωτης θέσης ή πληρωμή ή

αποδοχή χρημάτων ή άλλων απολαβών για την εξασφάλιση της συναίνεσης προσώπου κατέχοντος εξουσία επί ενός

άλλου προσώπου.

Άμεση και ύψιστη προστασία των παιδιών



Πρόσθετος έλεγχος
• Ψευδείς ισχυρισμοί σχετικά με τα εισοδήματα, στέρηση βασικών

δικαιωμάτων (τροφή, υγιεινή)
• Εκμετάλλευση πολιτισμικών πεποιθήσεων (π.χ. υποχρέωση

αποπληρωμής χρέους)
• Καταναγκαστικές πνευματικές απειλές (π.χ. διαζύγιο, απέλαση)

Αξιοποίηση πολιτισμικών πεποιθήσεων
• Χρησιμοποιώντας την ντροπή και την ηθική υποχρέωση που συνδέεται

με την οικογενειακή τιμή
• Απειλές διαζυγίου, απέλασης ή μυστικιστικών τελετών (π.χ. μαγεία)

Οικονομικός έλεγχος
• Δημιουργία ανυπέρβλητου χρέους μέσω υπερβολικών χρεώσεων

(βίζες, τρόφιμα, εργαλεία)
• Έλεγχος τραπεζικών λογαριασμών, σύγχυση σχετικά με τα έσοδα
• Χρέος και οικονομική εκμετάλλευση

Φροντίδα
• Δημιουργία τοξικών σχέσεων, κατακλύζοντας το θύμα με

δώρα/επαίνους
• Υποσχέσεις για μελλοντική εφάπαξ πληρωμή που δημιουργούν

υποχρέωση και ψευδείς ελπίδες

Απομόνωση
• Εγκλεισμός των θυμάτων σε δωμάτια, περιορισμός της επικοινωνίας με

την οικογένεια ή την κοινότητα
• Aυστηρός περιορισμός της πρόσβασης στην προσωπική ελευθερία,

στα τηλέφωνα, στο διαδίκτυο και στην κυκλοφορία

Ορισμός

Κακοποίηση
• Απαγωγή, αρπαγή, λεκτική/σωματική/σεξουαλική/ψυχολογική

κακοποίηση
• Αδικαιολόγητα πρόστιμα, απειλές, εκφοβισμός
• Στέρηση βασικών αναγκών, αύξηση του φόρτου εργασίας

Δημιουργία εξάρτησης
• Παροχή δωρεάν αλκοόλ/ναρκωτικών, αποκλειστική παροχή

τροφής/διαμονής
• Έλεγχος εγγράφων ταυτότητας, περιορισμός της

κινητικότητας/πρόσβασης σε υπηρεσίες

Εξαπάτηση
• Ψευδείς υποσχέσεις για μια καλύτερη ζωή, ψεύτικες προσφορές

εργασίας/εκπαίδευσης
• Παραπλανητικές συνθήκες εργασίας, προσφορές καταφυγίου με

σκοπό την εκμετάλλευση

Έλεγχος των συναισθημάτων
• Απειλές προς το θύμα/την οικογένεια, χειραγώγηση ώστε να

πιστέψουν ότι είναι συνένοχοι
• Φόβος για τις αρχές, την απέλαση ή τη φυλάκιση
• Συναισθηματική προσκόλληση στην οικογένεια του δράστη

Επεξήγηση των μορφών εκμετάλλευσης και 

κακοποίησης



Ορισμός

Προσθέστε πληροφορίες σχετικά με το 

συγκεκριμένο νομικό πλαίσιο που διέπει 

την εμπορία ανθρώπων στη χώρα σας.



Παρακαλούμε χρησιμοποιήστε τις ενότητες αυτοδιδασκαλίας 5 για να 

αποκτήσετε πλήρεις πληροφορίες σχετικά με τη διεθνή νομοθεσία και 

την επιλεγμένη νομοθεσία 6 κρατών μελών της ΕΕ.

Ορισμός



Βασικά στοιχεία

ΕΝΟΤΗΤΑ  
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Ορισμός

Διάταξη περί μη επιβολής ποινής

• Η κατοχή πλαστών εγγράφων ή η διάπραξη αδικημάτων που σχετίζονται με την πορνεία ή τη μετανάστευση υπό

συνθήκες εξαναγκασμού, ως άμεσο αποτέλεσμα της εμπορίας ανθρώπων, δεν τιμωρείται.

• Ο σκοπός αυτής της προστασίας είναι:

• η υπεράσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων των θυμάτων

• η πρόληψη περαιτέρω θυματοποίησης και

• η ενθάρρυνσή τους να καταθέσουν ως μάρτυρες σε ποινικές διαδικασίες κατά των δραστών.

• Η προστασία αυτή δεν πρέπει να απαλλάσσει μεμονωμένα άτομα από τη δίωξη ή την τιμωρία για αδικήματα που έχουν

διαπράξει ή στα οποία έχουν συμμετάσχει οικειοθελώς.

Ως κοινωνικός λειτουργός ή εργαζόμενος σε μια κοινότητα ή μέλος του προσωπικού μιας 

ΜΚΟ που παρέχει ανθρωπιστική και νομική βοήθεια, μπορείτε να υποστηρίξετε τα πιθανά 

θύματα ώστε να καταγγείλουν το περιστατικό στην αστυνομία χωρίς φόβο τιμωρίας, επειδή:



Ορισμός

Διάταξη περί μη επιβολής 

ποινής• η επέκταση του πεδίου εφαρμογής της σχετικής διάταξης περί μη τιμωρίας σε όλες τις παράνομες δραστηριότητες που

τα θύματα έχουν αναγκαστεί να διαπράξουν, ως άμεση συνέπεια του ότι υπήρξαν θύματα διακίνησης ανθρώπων.

• παράνομες δραστηριότητες περιλαμβάνουν διοικητικά αδικήματα που σχετίζονται με την πορνεία, την επαιτεία, την

περιπλάνηση ή την αδήλωτη εργασία, ή άλλες πράξεις που δεν είναι ποινικές αλλά υπόκεινται σε διοικητικές ή

χρηματικές κυρώσεις, σύμφωνα με την εθνική νομοθεσία.

• Ο στόχος είναι να ενθαρρύνονται τα θύματα εμπορίας ανθρώπων ώστε

⚬ να καταγγείλουν το έγκλημα

⚬ να αναζητήσουνν υποστήριξη και βοήθεια και

⚬ να πειστούν ότι δεν θα θεωρηθούν υπεύθυνα



Ορισμός 

«Χρήση των υπηρεσιών ενός 

θύματος»Η χρήση των υπηρεσιών ενός θύματος αποτελεί ποινικό αδίκημα όταν το θύμα έχει εξαναγκαστεί να παρέχει αυτές

τις υπηρεσίες και ο χρήστης των υπηρεσιών γνωρίζει ότι το άτομο που τις παρέχει είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων.



Είναι απαραίτητη η χρήση συγκεκριμένων μέσων εναντίον 

ενός παιδιού-θύματος για να επιτευχθεί η συναίνεσή του, 

προκειμένου η πράξη να χαρακτηριστεί ως εμπορία 

ανθρώπων;
Ναι, πρέπει να πληρούνται αθροιστικά 

τρία βασικά στοιχεία (πράξη, μέσα, 

σκοπός) και, στη συνέχεια, θα 

μπορούσαμε να χαρακτηρίσουμε την 

πράξη του δράστη ως εμπορία παιδιού ή 

ενήλικου θύματος. 

Όχι, λόγω της ευάλωτης θέσης του παιδιού-

θύματος. Εάν το αντικείμενο της 

εκμετάλλευσης είναι ένα παιδί, θα πρέπει να 

αποτελεί ποινικό αδίκημα εμπορίας 

ανθρώπων, ακόμη και αν δεν έχει 

χρησιμοποιηθεί κανένα μέσο.



Νομικές διαδικασίες και νομοθεσία των 

χωρών
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Ορισμός

Προσθέστε πληροφορίες σχετικά με συγκεκριμένες 

νομικές διαδικασίες και ποινικοποιημένες μορφές 

εμπορίας ανθρώπων.



ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ

ΕΝΟΤΗΤΑ  3



Ταυτοποίηση
Δώστε προσοχή στους δείκτες που μπορείτε να αντλήσετε από μια συνέντευξη με ένα πιθανό

θύμα εμπορίας ανθρώπων, βασιζόμενοι σε όσα του/της συνέβησαν. Εστιάστε στους γενικούς

δείκτες και στους δείκτες ανά μορφή εκμετάλλευσης.

Στις περισσότερες περιπτώσεις, τα πιθανά θύματα εμπορίας ανθρώπων συμπεριφέρονται αφύσικα, π.χ.

είναι εσωστρεφή, αποφεύγουν την επικοινωνία με άλλους, αφήνουν άλλους να μιλούν για λογαριασμό

τους, αποκλείουν την οπτική επαφή, συνοδεύονται από άλλους.

Μπορεί επίσης να έχουν σημάδια σωματικής βίας στο σώμα τους.

Είναι πολύ σημαντικό να γνωρίζετε και να συνυπολογίζετε όλους τους δείκτες που μπορούν να

χρησιμοποιηθούν στην πράξη, όχι μόνο εκείνους που συνιστώνται για το συγκεκριμένο μάθημα

και την συγκεκριμένη ομάδα-στόχο.



Δείκτες

ΕΝΟΤΗΤΑ
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Ταυτοποίηση

Δείκτες

Οποιοσδήποτε μπορεί να αναγνωρίσει ένα πιθανό/υποτιθέμενο θύμα εμπορίας ανθρώπων βάσει μιας λίστας δεικτών και

βάσει των γνώσεων που έχει σχετικά με το εγκληματικό φαινόμενο της διακίνησης ανθρώπων.

Ένας δείκτης είναι ένα σήμα που προειδοποιεί έναν παρατηρητή για την περίπτωση που ένα άτομο μπορεί να είναι

πιθανό θύμα εμπορίας ανθρώπων.

Οι δείκτες χρησιμεύουν ως κατευθυντήριες γραμμές ή ενδείξεις που βοηθούν στον προσδιορισμό της εμφάνισης ενός

θύματος. Ωστόσο, σπάνια υπάρχει ένα τυπικό παράδειγμα θύματος.

Για παράδειγμα, αντί να εμφανίζεται απόμακρο και εσωστρεφές, ένα θύμα μπορεί να εμφανίζει σημάδια επιθετικότητας ή

ασταθούς συμπεριφοράς. Σε ορισμένες περιπτώσεις, το άτομο μπορεί να εμφανίζεται υπερβολικά χαρούμενο ή ακόμη

και υστερικό.



• Εξαναγκασμός στην εργασία: Το θύμα αναγκάζεται να συμμετάσχει σε δραστηριότητες κατά την θέλησή του.

• Ψυχολογική και Σωματική Κακοποίηση: Ο διακινητής χρησιμοποιεί αυτές τις μεθόδους ως μέσο εξαναγκασμού.

• Περιορισμός της Κίνησης: Το θύμα δεν μπορεί να κινείται ελεύθερα και συχνά ελέγχεται και φυλάσσεται.

• Απομόνωση: Το θύμα απομονώνεται από τους άλλους, γεγονός που περιορίζει την ελευθερία του.

• Κατάσχεση προσωπικών εγγράφων: Ο διακινητής μπορεί να πάρει το διαβατήριο ή την ταυτότητα του θύματος,

εκφοβίζοντάς το με την ιδέα ότι χωρίς αυτά τα έγγραφα βρίσκεται παράνομα σε μια ξένη χώρα.

• Απαγόρευση επικοινωνίας: Τα θύματα συχνά δεν επιτρέπεται να επικοινωνούν με την οικογένεια, τους φίλους ή τους

συγγενείς τους, ή η επικοινωνία τους περιορίζεται αυστηρά και παρακολουθείται από τον διακινητή.

• Στέρηση βασικών αναγκών: Τα θύματα μπορεί να υποφέρουν από πείνα, έλλειψη ύπνου και έλλειψη πρόσβασης σε

ιατρική περίθαλψη.

• Μη καταβολή αμοιβών: Ο διακινητής μπορεί να αμείβει το θύμα με πολύ λίγα χρήματα.

• Χειραγώγηση χρεών: Ο διακινητής μπορεί να ισχυρίζεται ότι το θύμα του χρωστάει χρήματα για ταξίδια, διαμονή,

επεξεργασία εγγράφων ή εύρεση εργασίας, γεγονός που το εξαναγκάζει σε περαιτέρω ακούσια εργασία.

Γενικά σημεία
Ταυτοποίση



Σημάδια Συμπεριφοράς

• ακραία συμπεριφορά (υποτακτική, επιτηδευμένη)

• τα θύματα παίζουν τους ρόλους που τους έχουν ανατεθεί,

• αφήνουν άλλους να μιλούν για λογαριασμό τους και είναι

ελεγχόμενα, εμφανώς νευρικά,

• αποφεύγουν την οπτική επαφή,

• ιδρώνουν τα χέρια τους,

• τα θύματα φαίνονται σφιγμένα, δεν επικοινωνούν

• μη φυσιολογική γλώσσα του σώματος, το γέλιο

εναλλάσσεται με το κλάμα,

• αντιμετωπίζουν την κατάσταση με ελαφρότητα,

• επιθετικότητα, ακόμη και υστερία

Σωματικά Σημάδια

• ουλές και μώλωπες που αποτελούν σημάδια βίας ή

επίθεσης, πιθανά σημάδια αυτοτραυματισμού, σημάδια

πιθανής χρήσης ναρκωτικών και ψυχοτρόπων ουσιών,

• βρώμικα ή παλιά ρούχα, καθόλου στοιχεία δηλαδή που να

συνάδουν με την οικονομική κατάσταση ενός ατόμου,

• ηλικία, φύλο, αποσκευές και γενικά χαρακτηριστικά

εμφάνισης που υποδηλώνουν το προφίλ ενός πιθανού

θύματος εμπορίας ανθρώπων και μιας συγκεκριμένης

μορφής διακίνησης ανθρώπων (εργατική εκμετάλλευση,

σεξουαλική εκμετάλλευση ή καταναγκαστική επαιτεία).

Ταυτοποιήσ

η



Ταυτοποίησ

η

• το παιδί είναι ντροπαλό, καταπιεσμένο

• αποφεύγει την οπτική επαφή, κοιτάζει το έδαφος

• φαίνεται φοβισμένο

• είναι σοκαρισμένο και δεν ξέρει πώς να συμπεριφερθεί

• ζει με μια μεγαλύτερη ομάδα παιδιών, πιθανώς ακόμη και με διακινητές - άτομα που το συνοδεύουν και αναζητούν

οπτική επαφή με κάποιον από αυτή την ομάδα

• συνήθως δεν συνοδεύεται από γονείς

• δεν είναι χαλαρό, δεν μπορεί να μιλήσει ελεύθερα και δείχνει φόβο παρουσία αυτών των ατόμων.

Εάν το θύμα της εμπορίας ανθρώπων είναι 

παιδί, αυτός /αυτή μπορεί να εμφανίζει τα 

ακόλουθα σημάδια



Ταυτοποίησ

η
• το θύμα είναι εκφοβισμένο και αναγκάζεται να παρέχει σεξουαλικές υπηρεσίες διαφορετικής φύσης,

• φοράει εκκεντρικά ρούχα για να φαίνεται προκλητικό (σεξουαλικά προκλητικό),

• έχει σημάδια σωματικής βίας ή βιασμού στο σώμα του/της,

• ενδέχεται να βρίσκεται υπό την επήρεια ναρκωτικών και ψυχοτρόπων ουσιών,

• φαίνεται φοβισμένο, κλειστό ή έχει εναλλαγές διάθεσης, ενδέχεται να αυτοτραυματίζεται,

• δεν λαμβάνει καθόλου μισθό ή ολόκληρος ο μισθός του/της, ή ένα μεγάλο μέρος αυτού,

πρέπει να παραδίδεται στον/στην διακινητή/διακινητήτρια

• εμποδίζεται να κινείται ελεύθερα, απομονώνεται από τους άλλους και παρακολουθείται,

• δεν επιτρέπεται να επικοινωνεί με την οικογένεια, τους συγγενείς, τους φίλους του/της ή 

αλληλεπιδρά βάσει εντολών και παρουσία του διακινητή,

• δεν έχει πρόσβαση στα έγγραφά του/της,

• στερείται τροφής, ύπνου, δεν έχει πρόσβαση σε ιατρική περίθαλψη.

Άτομο που έχει πέσει θύμα εμπορίας 

ανθρώπων για σεξουαλική εκμετάλλευση



Ταυτοποίησ

η

• το θύμα αναγκάζεται να εργάζεται υπό την απειλή σωματικής και ψυχολογικής βίας

• αναγκάζεται να εκτελεί εργασίες διαφορετικές από αυτές που του είχαν υποσχεθεί

• δεν αμείβεται με μισθό ή ολόκληρος ο μισθός του ή ένα μεγάλο μέρος αυτού

πρέπει να παραδίδεται στον διακινητή 

• είναι κουρασμένο, τεταμένο και απρόσεκτο

• αναγκάζεται να αποπληρώσει το χρέος για το ταξίδι, τη διαμονή, τη μεσολάβηση για την εύρεση εργασίας κ.λπ.

• είναι απομονωμένο από τους άλλους και υπόκειται σε περιορισμούς στην κίνηση

• δεν του επιτρέπεται να επικοινωνεί με την οικογένεια, τους συγγενείς, τους φίλους του ή η επικοινωνία είναι πολύ 

περιορισμένη ή πραγματοποιείται βάσει οδηγιών και παρουσία του διακινητή

• υποφέρει από έλλειψη τροφής, έλλειψη ύπνου, δεν έχει πρόσβαση σε ιατρική περίθαλψη

• δεν έχει πρόσβαση στα έγγραφά του

• αντιμετωπίζεται ως ιδιοκτησία από το πρόσωπο που τον ελέγχει

Άτομο που έχει πέσει θύμα εμπορίας ανθρώπων 

με στόχο την εργασιακή εκμετάλλευση



Ταυτοποίησ

η

• το θύμα εμφανίζει σημάδια κακοποίησης, μώλωπες, κοψίματα ή ακρωτηριασμούς

• αναγκάζεται να ζητιανεύει υπό την επήρεια σωματικής ή ψυχολογικής βίας

• υποφέρει από έλλειψη τροφής, έλλειψη ύπνου, έλλειψη πρόσβασης σε ιατρική περίθαλψη

• δεν έχει πρόσβαση στα έγγραφά του

• αναγκάζεται να αποπληρώσει το χρέος για το ταξίδι, τη διαμονή, τη μεσολάβηση για την εύρεση εργασίας κ.λπ.

• είναι απομονωμένο από τους άλλους και υπόκειται σε περιορισμούς στην κίνηση

• δεν επιτρέπεται να επικοινωνεί με την οικογένεια, τους συγγενείς, τους φίλους του ή η επικοινωνία είναι πολύ 

περιορισμένη ή πραγματοποιείται βάσει οδηγιών και παρουσία του διακινητή

• ενδέχεται να βρίσκεται υπό την επήρεια ναρκωτικών και ψυχοτρόπων ουσιών

• πρέπει να παραδίδει τα χρήματα που ζητιανεύει στον διακινητή

• είναι κουρασμένο, τεταμένο, αποφεύγει την οπτική επαφή, φοράει βρώμικα ρούχα

Θύμα εμπορίας ανθρώπων που οδηγήθηκε 

υποχρεωτικά στην επαιτεία 



Ταυτοποίησ

η

• το θύμα συνάπτει γάμο με άτομο που δεν γνωρίζει και δεν επιθυμεί να παντρευτεί, υπό την επήρεια σωματικής ή 

ψυχολογικής βίας

• δεν έχει πρόσβαση σε προσωπικά έγγραφα

• υφίσταται εκβιασμό πως η οικογένεια, οι συγγενείς και τα αγαπημένα του πρόσωπα θα υποστούν βλάβη

• ενδέχεται να βρίσκεται υπό την επήρεια ναρκωτικών και ψυχοτρόπων ουσιών

• έχει περιορισμένη ελευθερία κινήσεων, είναι απομονωμένο από τους άλλους

• μπορεί να γίνει θύμα άλλης μορφής εμπορίας ανθρώπων μετά από έναν καταναγκαστικό γάμο, στις περισσότερες 

περιπτώσεις, θύμα σεξουαλικής εκμετάλλευσης ή καταναγκαστικής εργασίας

• μπορεί να έχει μώλωπες στο σώμα, να είναι νευρικό και να φοβάται

Θύμα καταναγκαστικού γάμου



Ταυτοποίησ

η

• ζει με μια οικογένεια

• δεν τρώει μαζί με την υπόλοιπη οικογένεια

• δεν έχει ιδιωτικό χώρο

• κοιμάται σε κοινόχρηστο ή ακατάλληλο χώρο

• μπορεί να δηλωθεί ως αγνοούμενος από τον εργοδότη του

παρόλο που εξακολουθεί να ζει στο σπίτι του εργοδότη του

• βγαίνει σπάνια ή ποτέ από το σπίτι για κοινωνικούς λόγους

• μπορεί να του δίνονται μόνο υπολείμματα για φαγητό

• μπορεί να υποστεί προσβολές, κακοποίηση, απειλές ή βία

Ένα άτομο που είναι υποταγμένο σε  οικιακή 

δουλεία



Ταυτοποίησ

η

• παιδιά που εμπλέκονται σε παράνομη διακίνηση ναρκωτικών ή άλλα

οργανωμένα εγκλήματα

• άτομα με σωματικές αναπηρίες που ζητιανεύουν στους δρόμους

• παιδιά της ίδιας εθνικότητας ή εθνοτικής καταγωγής που ζουν χωρίς γονείς σε

αστικές περιοχές

• νέοι που ανήκουν σε μεγάλες ομάδες με τον ίδιο ενήλικα κηδεμόνα

• άτομα που τιμωρούνται αν δεν κλέψουν επαρκή ποσά

• άτομα που ζουν με μέλη της συμμορίας τους

• άτομα που ταξιδεύουν με μέλη της συμμορίας τους στη χώρα προορισμού

• υπάρχουν στοιχεία ότι τα ύποπτα θύματα έχουν εμπλακεί σε μικροεγκλήματα

σε άλλη χώρα

Σημάδια ενός θύματος εμπορίας ανθρώπων 

που αναγκάζεται να διαπράξει μικροεγκλήματα



Ταυτοποίησ

η

Πού μπορεί να 

αναζητηθούν τα 

υποψήφια 

θύματα;

Κατηγορία Τοποθεσία 

Κατοικίες Στα σπίτια τους, Σε σπίτια πολλαπλής διαμονής (πανσιόν, μοτέλ, ξενοδοχεία)

Δημόσιους χώρους Στους δρόμους, κοιμούνται σε κοινόχρηστους/ακατάλληλους χώρους

Μετακίνηση Σε οχήματα μεταφοράς καθ' οδόν προς εκμετάλλευση, Δημόσιες συγκοινωνίες, 

Μεταφορικές εταιρείες

Χώροι εργασίας Αγροκτήματα, εργοστάσια, εργαστήρια εκμετάλλευσης εργαζομένων, εργοτάξια, 

εστιατόρια, εταιρείες καθαρισμού κ.λπ.

Κοινωνικές 

υπηρεσίες

Κέντρα υιοθεσίας, Καταφύγια αστέγων, Συσσίτια, Οίκοι ευγηρίας

Εμπορικές περιοχές Τράπεζες, Καταστήματα λιανικής πώλησης, Σούπερ μάρκετ, Ληξιαρχεία

Διαδικτυακά και 

ψηφιακά

Διαδικτυακές επιχειρήσεις



Ταυτοποίησ

η

Ποιοι παράγοντες 

επηρεάζουν 

το θύμα;

Τύπος Παράγοντα Χαρακτηριστικά/Παράγοντες

Κοινωνικοοικονο
μικά
Χαρακτηριστικά

• Χαμηλό μορφωτικό επίπεδο ή μαθησιακές δυσκολίες και Γλωσσικά εμπόδια
• Φτώχεια, υψηλή ανεργία, έλλειψη ευκαιριών
• Οικογενειακή εξάρτηση και πολιτισμική συμμόρφωση ή οικογενειακοί δεσμοί 

με διακινητές
• Έλλειψη κοινωνικού δικτύου, Έλλειψη στέγης
• Συναισθηματική αστάθεια ή αναπηρία, άγνοια των δικαιωμάτων ή ψευδείς 

πληροφορίες
• Αναμονή απόφασης για άσυλο ή παράνομη κατάσταση

Συντελεστικοί 
παράγοντες

• Υψηλά ποσοστά ανεργίας, παράτυπη ή παράνομη μετανάστευση
• Ιστορικό βίας ή κακοποίησης, έλλειψη γνώσεων σχετικά με το εργατικό 

δίκαιο, συναισθηματική αστάθεια, αναπηρίες, εξάρτηση από το καθεστώς 
διαμονής του εργοδότη

• Απειλές κατά της οικογένειας, σύνδρομο της Στοκχόλμης

Κοινωνικοί 
παράγοντες

• Έλλειψη στέγης, εθισμός, αναπηρίες, προβλήματα ψυχικής υγείας
• Έλλειψη οικογενειακής υποστήριξης, αδύναμο κοινωνικό δίκτυο, 

προηγούμενη φυλάκιση
• Πολιτισμικές πρακτικές (π.χ. μαγεία), περιορισμένη γνώση της σύγχρονης 

δουλείας
• Έλλειψη γλωσσικών δεξιοτήτων, χρέη στη χώρα καταγωγής ή παράνομη 

μετανάστευση

Πολιτικοί/Νομικοί 
παράγοντες

• Ζουν σε περιοχές συγκρούσεων ή διώξεων, διαμένουν σε χώρες με αδύναμη 
νομική προστασία ή διαφθορά

• Παράνομα ή χωρίς έγγραφα ταυτότητας, εκκρεμούν μικρά εντάλματα 



Μελέτη 

περίπτωση

ς Νο. 1

ΕΝΟΤΗΤΑ  

3



Ταυτοποίησ

η

Η Κέιτ, μια 18χρονη κοπέλα, ζούσε με τη μητέρα της σε ένα χωριό στη νότια Σλοβακία. Αποφάσισε να πάει στο πανεπιστήμιο

και βρήκε τον Μιλάν, έναν 45χρονο καθηγητή μαθηματικών, στο διαδίκτυο. Ο Μιλάν της έδινε μαθήματα στο σπίτι του. Μια

μέρα, η Κέιτ του είπε ότι θα ήθελε να κερδίσει επιπλέον χρήματα για διακοπές. Ο Μιλάν της βρήκε μια μερική απασχόληση σε

ένα εστιατόριο στο κέντρο της Βιέννης. Της υποσχέθηκε ότι θα κέρδιζε σε ένα μήνα όσα θα κέρδιζε σε έξι μήνες στη χώρα της.

Ο Μιλάν της εξήγησε επίσης ότι θα μπορούσε να μείνει σε ένα από τα δωμάτια πάνω από το εστιατόριο. Της πρότεινε μάλιστα

να την συνοδεύσει στη Βιέννη για να ολοκληρώσουν όλες τις διατυπώσεις. Η Κέιτ συμφώνησε. Έφτασαν στη Βιέννη αργά το

βράδυ και συνάντησαν τον Μάρκο, τον μελλοντικό εργοδότη της Κέιτ.

Ο Μιλάν της πρότεινε, ενώ εκείνη θα έκανε τη συνέντευξη με τον εργοδότη, εκείνος θα ολοκλήρωνε όλες τις διατυπώσεις και

θα έπαιρνε τα έγγραφά της.

Κατά τη διάρκεια της πρώτης συνάντησης, έμαθε από τον Μαρκ ότι η πραγματική της δουλειά θα ήταν η πορνεία. Ήταν πολύ

μπερδεμένη. Ο Μιλάν της είχε υποσχεθεί μια δουλειά βοηθού σε ένα εστιατόριο. Δεν συμφώνησε. Ο Μάρκο την πήγε σε ένα

δωμάτιο πάνω από το εστιατόριο, όπου της εξήγησε ότι αν προσπαθούσε να δραπετεύσει, η αστυνομία θα την έβρισκε

εύκολα. Παρά την προειδοποίηση, προσπάθησε να δραπετεύσει κατά τη διάρκεια της νύχτας. Ο συνάδελφος του Μαρκ την

έπιασε. Την χτύπησαν και την βίασαν. Η Κέιτ δραπέτευσε μόνο μετά από ένα μήνα, αλλά έπρεπε να ικανοποιήσει πρώτα

πολλούς πελάτες. Μετά τη δραπέτευσή της, ζήτησε βοήθεια από το προσωπικό ενός φαρμακείου. Αυτοί επικοινώνησαν με

έναν οργανισμό που παρέχει τέτοιου είδους υπηρεσίες σε γυναίκες που έχουν ανάγκη και βοήθησαν την Κέιτ να αποκτήσει

νέα έγγραφα και να επιστρέψει στο σπίτι της.



Η μελέτη περίπτωσης περιγράφει μια 

υπόθεση εμπορίας ανθρώπων;

Ναι, η Κέιτ είναι θύμα εμπορίας 

ανθρώπων.

Όχι, αλλά η Κέιτ είναι θύμα ενός άλλου 

είδους εγκλήματος - της μαστροπείας.



Είναι ο Μιλάν υπεύθυνος για την 

εμπορία ανθρώπων;

Όχι, είναι απλώς ένας καλός φίλος. 

Ήθελε να βοηθήσει την Κέιτ.

Ναι, ο Μιλάν είναι συνεργός. 

Συμμετείχε στη διαδικασία της 

διακίνησης. Στρατολόγησε, δελέασε 

και μετέφερε την Κέιτ.



Ήταν ο Μάρκο ένοχος για εμπορία ανθρώπων;

Ναι, ο Μάρκο ήταν ο δράστης του 

εγκλήματος - της εμπορίας 

ανθρώπων.

Όχι, αλλά ο Μάρκο ήταν δράστης ενός 

άλλου είδους εγκλήματος - της 

μαστροπείας.



Υπήρχαν όλα τα βασικά χαρακτηριστικά της 

εμπορίας ανθρώπων;

Όχι.

Ναι, θα μπορούσαμε να αναγνωρίσουμε 

πράξεις όπως η στρατολόγηση, η μεταφορά και 

η φιλοξενία. Επίσης, πράξεις όπως η απειλή, η 

χρήση βίας ή άλλων μορφών εξαναγκασμού, η 

απάτη κ.λπ.  Σκοπός σε αυτή την περίπτωση 

ήταν η εκμετάλλευση της Kέιτ για 

καταναγκαστική πορνεία. 



Ήταν η Κέιτ παιδί;

Όχι, ήταν ενήλικας.
Ναι, ήταν 18 ετών, οπότε ήταν ακόμα 

παιδί.



Ποιος ήταν ο σκοπός της 

εκμετάλλευσης;

Δεν υπήρχε εκμετάλλευση, 

ασκούσε την πορνεία εθελοντικά. 

Ο σκοπός της εκμετάλλευσής της ήταν 

η καταναγκαστική πορνεία.



Μελέτη 

περίπτωση

ς Αρ. 2

ΕΝΟΤΗΤΑ 

3



Ταυτοποίησ

η

Ο Ρόμαν είναι ένας 67χρονος συνταξιούχος, που μεγάλωσε σε ορφανοτροφείο. Αφού τελείωσε το δημοτικό σχολείο, δούλευε

σκληρά γεγονός που επηρέασε την υγεία του, με αποτέλεσμα να παραλύσει το δεξί μέρος του σώματός του.

Πήρε διαζύγιο από τη γυναίκα του λόγω του εθισμού του στον τζόγο και του αλκοόλ. Μετά τη θεραπεία, μετακόμισε σε έναν

ξενώνα στα περίχωρα της πόλης. Ο Τζον και ο γιος του, ο Τζέικομπ, ζούσαν σε ένα δωμάτιο δίπλα στον Ρόμαν. Μια μέρα, ο

Τζέικομπ προσκάλεσε τον Ρόμαν στο δωμάτιό τους και αμέσως εκμεταλλεύτηκε την εμπιστοσύνη του, την κακή υγεία του και

την ιστορία της ζωής του. Ο Τζέικομπ και ο πατέρας του ανάγκασαν τον Ρόμαν να πιει αλκοόλ. Το πρωί, του είπαν ότι θα

ζητιανεύει για λογαριασμό τους. Αρχικά, ο Ρόμαν αντιστάθηκε, αλλά ο Τζέικομπ και ο πατέρας του τον χτύπησαν και

απείλησαν να τον σκοτώσουν.

Κάθε μέρα, από το πρωί μέχρι αργά το βράδυ, ο Ρόμαν έπρεπε να ζητιανεύει για ψιλά από τους περαστικούς σε διάφορα

μέρη, ειδικά μπροστά από εμπορικά κέντρα. Ο Τζέικομπ και ο Τζον μάζευαν 50-60 ευρώ καθημερινά. Του έδιναν ένα μικρό

κρύο γεύμα, όπως υπολείμματα φαγητού και τον ανάγκαζαν να κοιμάται στο διάδρομο του δωματίου τους. Ο Ρόμαν

κακοποιούνταν καθημερινά και δεν μπορούσε να κινηθεί μόνος του. Επίσης, ο Τζέικομπ ή ο Τζον του αφαίρεσαν την

ταυτότητα και την κάρτα πληρωμών του κι έπαιρναν καταχρηστικά τη μηνιαία σύνταξή του, ύψους 350 ευρώ.

Ο Ρόμαν ζητιάνευε για 2 χρόνια. Μια μέρα, μπροστά από το πολυκατάστημα, ο Ρόμαν έπεσε, χτύπησε το κεφάλι του και

άρχισε να αιμορραγεί. Ένας περαστικός κάλεσε το ασθενοφόρο. Κατά τη διάρκεια της διαδρομής προς το νοσοκομείο, η

διασώστρια Κέιτ μίλησε με τον Ρόμαν. Παρατήρησε ότι ο Ρόμαν ήταν απόμακρος, φοβισμένος και αγχωμένος. Δύο

εβδομάδες πριν, είχε παρακολουθήσει ένα σεμινάριο σχετικά με τα σωματικά και συμπεριφορικά σημάδια των θυμάτων

κακοποίησης και εμπορίας ανθρώπων. Έτσι, επικοινώνησε αμέσως με την αστυνομία, η οποία ήρθε στο νοσοκομείο με έναν

κοινωνικό λειτουργό και παρείχε στον Ρόμαν ένα ασφαλές καταφύγιο που διαχειρίζεται μια αδειοδοτημένη κοινοτική

οργάνωση.



Ποια ήταν η ευάλωτη θέση του Ρόμαν;

Ο Ρόμαν ήταν ανυποψίαστος, 

σχεδόν αφελής, είχε κακή υγεία και 

ήταν μεγαλύτερος σε ηλικία. 

Επίσης, δεν είχε οικογένεια και είχε 

εθισμό.

Ο Ρόμαν δεν βρισκόταν σε ευάλωτη 

θέση. 



Ήταν μια υπόθεση εμπορίας 

ανθρώπων;

Όχι, η κατάσταση του Ρόμαν δεν 

ευάλωτη και δεν υπήρχαν στοιχεία 

εμπορίας ανθρώπων.

Ναι, ήταν μια ξεκάθαρη περίπτωση 

εμπορίας ανθρώπων. 



Ποιος ήταν ο σκοπός της 

εκμετάλλευσης;

Οι ενέργειες του Ρόμαν 

καθοδηγούνταν από τις δικές του 

επιθυμίες, όχι από εξαναγκασμό.

Ο σκοπός της εκμετάλλευσης ήταν η 

καταναγκαστική επαιτεία.



Ποια μέσα εξαναγκασμού 

χρησιμοποιήθηκαν;

Η μελέτη περίπτωσης δεν 

περιγράφει την εμπορία 

ανθρώπων, επομένως δεν 

χρησιμοποιήθηκαν μέσα 

εξαναγκασμού.

Εκφοβισμός, απειλή βίας, βία, 

περιορισμός της προσωπικής 

ελευθερίας.



Ποιος ήταν ο διακινητής/εκμεταλλευτής σε αυτή την 

περίπτωση; Ο Τζέικομπ ή ο πατέρας του, ο Τζον;

Κανείς.

Ο Τζέικομπ και ο πατέρας του Τζον, 

και οι δύο ήταν διακινητές στην 

περίπτωση αυτή.



Μελέτη 

περίπτωσης 

Αριθ. 3

ΕΝΟΤΗΤΑ  

3



Ταυτοποίησ

η

Η Μία ήταν διαβητική και άνεργη. Ζούσε με τη μητέρα της σε ένα νοικιασμένο διαμέρισμα. Μετά το θάνατο της μητέρας της,

αναγκάστηκε να φύγει από το διαμέρισμα και κατέληξε στον δρόμο. Εκεί, η Ρενάτε την πλησίασε και της πρότεινε να μείνει

μαζί της στο καταφύγιο για σκύλους. Αν η Μία την βοηθούσε με την φροντίδα των σκύλων, θα της προσέφερε μισθό και ένα

μέρος για να μείνει.

Ωστόσο, η πραγματικότητα αποδείχθηκε διαφορετική. Η Μία φρόντιζε τα σκυλιά μόνη της επτά ημέρες την εβδομάδα και δεν

μπορούσε να φύγει από το μέρος όπου φυλάσσονταν, το οποίο ήταν ένα είδος κλουβιού. Η Ρενάτε της έφερνε λίγο φαγητό

δύο φορές την ημέρα, τύπου σνακ. Δεν υπέγραψε καμία σύμβαση εργασίας μαζί της και η Μία δεν ελάμβανε καμία αμοιβή για

τη σκληρή δουλειά της. Ζούσε με όλα τα σκυλιά και κοιμόταν σε ένα σκουριασμένο κρεβάτι στη γωνία.

Η Ρενάτε δεν άφηνε τη Μία να φύγει μόνη της κι εκείνη δεν μπορούσε να μετακομίσει σε άλλο μέρος. Η Ρενάτε το γνώριζε

αυτό. Η Μία δεν είχε κανέναν και δεν ήθελε να επιστρέψει στον δρόμο. Την απειλούσε λοιπόν και την χτυπούσε κάθε μέρα.

Μια φορά, η Ρενάτε χτύπησε τη Μία πολύ άσχημα και η Μία έφυγε και κρύφτηκε στην εκκλησία, στο τέλος του δρόμου. Ο

εκκλησιαστικός επίτροπος άκουσε την ιστορία της και κάλεσε την αστυνομία και έναν ψυχολόγο για βοήθεια.



Πρόκειται για περίπτωση εμπορίας ανθρώπων;

Όχι, δεν πρόκειται για περίπτωση 

εμπορίας ανθρώπων.
Ναι, αυτή η μελέτη περίπτωσης 

περιγράφει την εμπορία ανθρώπων.



Η Ρενάτε εξαπάτησε τη Μία με την προσφορά 

εργασίας;

Ναι, η Μία έπρεπε να βοηθήσει τη 

Ρενάτε με τα σκυλιά και να 

πληρωθεί για αυτό. 

Όχι, η Ρενάτε δεν εξαπάτησε τη Μία. 

Αυτό που είπε η Ρενάτε στη Μία ήταν 

αλήθεια. 



Θα έπρεπε η Ρενάτε να είχε υπογράψει σύμβαση 

εργασίας ή συμφωνία απόδοσης εργασίας με τη 

Μία;

Όχι, δεν ήταν απαραίτητο. Φυσικά, έπρεπε να το κάνει. 



Ποια μορφή εκμετάλλευσης περιγράφεται 

στην περιπτωσιολογική μελέτη;

Δεν πρόκειται για υπόθεση 

εμπορίας ανθρώπων.

Η καταναγκαστική εργασία ήταν μια 

μορφή εκμετάλλευσης.



Ποιοι δείκτες σας έκαναν εντύπωση στην 

περιπτωσιολογική μελέτη;

Δόλια προσφορά, περιορισμός της 

ελεύθερης κυκλοφορίας, απειλή 

βίας, βία, μη πληρωμή.

Αυτή η μελέτη περίπτωσης δεν 

περιλαμβάνει δείκτες εμπορίας 

ανθρώπων, επειδή η περίπτωση αυτή 

δεν αποτελούσε παράδειγμα εμπορίας 

ανθρώπων. 



Έπραξε σωστά ο εκκλησιαστικός επίτροπος όταν 

κάλεσε τον υποστηρικτικό φορέα;

Όχι, δεν έπρεπε να αναφέρει την 

πληροφορία σε κανέναν.
Ναι, πήρε μια πολύ σωστή απόφαση.



Μελέτη 

περίπτωση

ς Αρ. 4

ΕΝΟΤΗΤΑ  3



Ταυτοποίησ

η

Οι γονείς του 15χρονου Μίλαν και της 13χρονης Ολίβια κατέληξαν σε μια συμφωνία. Αν η Ολίβια παντρευόταν τον Μίλαν,

οι γονείς της θα λάμβαναν 4.000 ευρώ ως ανταμοιβή.

Οι γονείς της Ολίβια την ανάγκασαν να παντρευτεί τον Μίλαν την επόμενη μέρα. Σύμφωνα με τις τοπικές παραδόσεις, ο

γάμος τελέστηκε στο σπίτι των γονιών του Μίλαν. Η Ολίβια έπρεπε να μείνει και να ζήσει στο σπίτι του «συζύγου» της για

να αποφύγει τα κουτσομπολιά από τις γιαγιάδες της οικογένειας του Μίλαν.

Το βράδυ, οι γονείς της και οι γονείς του Μίλαν την ανάγκασαν να έχει σεξουαλική επαφή με τον Μίλαν και στη συνέχεια

έπρεπε να ζήσει με τον Μίλαν ως «σύζυγος».

Ωστόσο, πήγαινε στο σχολείο κάθε μέρα επειδή δεν είχε ολοκληρώσει την υποχρεωτική εκπαίδευση. Η μητέρα της Ολίβια

την περίμενε μπροστά από το σχολείο. Μετά το σχολείο, την συνόδευε στο σπίτι των γονιών του Μίλαν.

Η Ολίβια ήταν πολύ ανήσυχη, αλλά δεν μπορούσε να το μοιραστεί με τους γονείς της, που της ζητούσαν να κάνει όλα αυτά

τα εξευτελιστικά πράγματα. Χρειαζόταν να μιλήσει σε κάποιον, οπότε πήγε στον επιβλέποντα δάσκαλο που ήταν

υπεύθυνος για όλους τους μαθητές και τις μαθήτριες.

Ο δάσκαλος ηρέμησε την Ολίβια και κάλεσε την αστυνομία και τις κοινωνικές υπηρεσίες.



Η Ολίβια υπήρξε θύμα εμπορίας ανθρώπων;

Όχι, δεν υπήρξε. 

Ναι, υπήρξε θύμα εμπορίας 

ανθρώπων με σκοπό τον 

καταναγκαστικό γάμο. 



Ήταν οι γονείς του Μίλαν διακινητές σε αυτή τη 

μελέτη περίπτωσης;

Όχι, δεν ήταν. Ναι, ήταν. 



Υπήρξαν οι γονείς της Ολίβια έμποροι ανθρώπων ή 

μόνο η μητέρα της;

Και οι δύο γονείς ήταν διακινητές 

σε αυτή τη μελέτη περίπτωσης, 

όπως και οι γονείς του Μίλαν. 

Μόνο η μητέρα της Ολίβια ήταν 

διακινητής. 



Αντέδρασε κατάλληλα ο δάσκαλος; 

Όχι, δεν έπρεπε να επικοινωνήσει 

με κανέναν. 

Ναι, πήρε μια πολύ καλή απόφαση και 

επέλεξε τη σωστή διαδικασία.



Βρήκατε τουλάχιστον τρία μέτρα εξαναγκασμού σε 

αυτή τη μελέτη περίπτωσης;

Όχι, διότι η συγκεκριμένη μελέτη 

περίπτωσης δεν αποτελεί 

περίπτωση εμπορίας ανθρώπων.

Ναι, για παράδειγμα, βία, απειλή βίας, 

περιορισμός της προσωπικής 

ελευθερίας, εκμετάλλευση της άμυνας, 

κατάχρηση της γονικής ιδιότητας.



ΑΝΑΦΟΡΕΣ & 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

ΕΝΟΤΗΤΑ 

4



Ναι, τα άτομα μπορούν συχνά να αναφέρουν ανώνυμα υποψίες για εμπορία ανθρώπων.

Διάφορα μέσα διευκολύνουν την ανωνυμία, όπως οι γραμμές επικοινωνίας, τα ηλεκτρονικά

έντυπα αναφοράς καθώς και η άμεση επικοινωνία με τις αρχές επιβολής του νόμου. Η

διακριτικότητα είναι απαραίτητη για τους καταγγέλλοντες ή όσους φοβούνται αντίποινα λόγω

των αναφορών τους.

Προστασία

Μπορούν τα άτομα να αναφέρουν

ανώνυμα υποψίες για εμπορία

ανθρώπων;

• Άμεση αντίδραση: Δώστε προτεραιότητα στην ασφάλεια των πιθανών θυμάτων και των

άλλων παρευρισκόμενων. Επικοινωνήστε αμέσως με τις αρχές επιβολής του νόμου.

Αποφύγετε την άμεση αντιπαράθεση με τους ύποπτους διακινητές, ώστε να μην

επιδεινωθεί η κατάσταση και να μην τεθεί σε κίνδυνο η ασφάλεια.

• Έγγραφα και αναφορά: Τηρείτε σχολαστικά αρχεία με όλες τις σχετικές λεπτομέρειες,

συμπεριλαμβανομένων ημερομηνιών, ωρών, φυσικών περιγραφών των εμπλεκόμενων

ατόμων και των μέτρων που ελήφθησαν.

• Συνεργαστείτε με τις Αρχές: Παρέχετε στις αρχές επιβολής του νόμου όλες τις σχετικές

πληροφορίες, συμπεριλαμβανομένων των αρχείων επισκεπτών, των βίντεο ασφαλείας και

οποιωνδήποτε παρατηρήσεων ή υποψιών έχετε συλλέξει.

• Όταν υπάρχει υποψία ή διαπιστώνεται εμπορία ανθρώπων σε επαγγελματικούς

χώρους, είναι εξαιρετικά σημαντικό να λαμβάνονται άμεσα και αποφασιστικά μέτρα.



ΕπικοινωνίαΤι πρέπει να κάνετε αν το υποτιθέμενο 

θύμα βρίσκεται στον χώρο εργασίας;

Εάν το θύμα εντοπιστεί στον χώρο εργασίας, είναι απαραίτητο να διαπιστωθεί με

ευαισθησία τι συνέβη.

• Βεβαιωθείτε ότι δεν υπάρχουν άτομα από το εργασιακό περιβάλλον του θύματος παρόντα μαζί με το θύμα και εσάς, κατά τη διάρκεια

της συνέντευξης. Βεβαιωθείτε ότι άτομα από το εργασιακό περιβάλλον του θύματος δεν σας βλέπουν να κάνετε τη συνέντευξη με το

θύμα.

• Πείτε στο θύμα ποιος είστε και προσπαθήστε να το καθησυχάσετε ότι δεν χρειάζεται να φοβάται, επειδή θέλετε να το βοηθήσετε.

• Ακούστε και κάντε ερωτήσεις, αλλά αποφύγετε ερωτήσεις που ξεκινούν με τη λέξη «γιατί».

• Προσδιορίστε εάν μπορεί να είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων βάσει στοιχειωδών ενδείξεων. Ενεργήστε σε περίπτωση υποψίας

εμπορίας ανθρώπων, καθώς πρόκειται για σοβαρό έγκλημα.

• Να τηρείτε τα ηθικές αρχές, δηλαδή να σέβεστε τα θεμελιώδη ανθρώπινα δικαιώματα, τις ελευθερίες και την αξιοπρέπεια του

θύματος, να έχετε επίγνωση ότι το άτομο δεν έγινε θύμα οικειοθελώς, να μην κρίνετε το θύμα για την εμφάνισή του, την εθνικότητά

του, την κατάσταση της υγείας του και τη δραστηριότητα που αναγκάστηκε να ασκήσει.



Επικοινωνία

• το άτομο που βρίσκεται μπροστά σας είναι θύμα και όχι ο δράστης του εγκλήματος της εμπορίας 

ανθρώπων.

• το έγκλημα της εμπορίας ανθρώπων παραβιάζει τα θεμελιώδη δικαιώματα και τις ελευθερίες του 

θύματος, κάτι που αντικατοπτρίζεται επίσης στη συμπεριφορά και την εμφάνιση του θύματος

• ένα θύμα εμπορίας ανθρώπων είναι ένα ιδιαίτερα ευάλωτο θύμα και χρειάζεται ειδική προστασία 

και βοήθεια

• υπάρχουν πολλοί λόγοι για τους οποίους τα θύματα εμπορίας ανθρώπων δεν θεωρούνται θύματα ή 

δεν ζητούν βοήθεια. Τα θύματα εμπορίας ανθρώπων υφίστανται ψυχολογική και σωματική 

κακοποίηση και βρίσκονται υπό συνεχή έλεγχο, φοβούνται αντίποινα, εκδίκηση εναντίον τους και των 

οικογενειών τους ή αισθάνονται υπεύθυνα για την κατάστασή τους. Επίσης, δεν γνωρίζουν καν ότι 

υπάρχουν διάφορες μορφές βοήθειας.

Κατά την επικοινωνία με το θύμα, είναι

πολύ σημαντικό να αντιληφθείτε ότι:



Αναφορά

Πώς να βοηθήσετε ένα θύμα
Μπορεί να συναντήσετε ένα θύμα εμπορίας ανθρώπων σε δημόσιο χώρο ή στην κοινότητα όπου εργάζεστε. Ενδεχομένως

να έχουν δραπετεύσει από τον δράστη τους και να βρίσκονται σε κακή σωματική και ψυχική κατάσταση. Για να

προσδιορίσετε εάν πρόκειται για θύμα εμπορίας ανθρώπων, πρέπει να μάθετε με ευαισθησία, τι συνέβη.

• Ζητήστε βοήθεια από τους συναδέλφους σας για να διασφαλίσετε ότι οι βασικές ανάγκες του θύματος καλύπτονται. Αυτό

περιλαμβάνει τη διασφάλιση της κατάστασης και την αναφορά του περιστατικού στην αστυνομία.

• Ανάλογα με τις ικανότητές σας και τους διαθέσιμους πόρους, επικοινωνήστε με την αστυνομία ή οποιαδήποτε εθνική γραμμή

βοήθειας για να λάβετε πληροφορίες επικοινωνίας για φορείς που παρέχουν καταφύγιο, τροφή, ποτά, ανάπαυση ή πρόσβαση σε

άλλες βασικές ανάγκες. - Επικοινωνήστε αμέσως με την αστυνομία (για τη Σλοβακία, ool@minv.sk) ή καλέστε τις υπάρχουσες

εθνικές γραμμές βοήθειας για να αναφέρετε οποιαδήποτε υποψία εγκληματικής πράξης.

• Εάν το θύμα δεν επιθυμεί να επικοινωνήσει με έναν φορέα υποστήριξης θυμάτων λόγω εμπορίας ανθρώπων, σεβαστείτε την

απόφασή του. Παρέχετε του τον αριθμό της Εθνικής Γραμμής Βοήθειας για Θύματα Εμπορίας Ανθρώπων (SK:0800 800 818) και

της αστυνομίας (Σλοβακία:158) ανεξάρτητα από την απόφασή του.

• Σε περιπτώσεις όπου υπάρχει άμεση απειλή για τη ζωή ή την υγεία του θύματος, πρέπει να επικοινωνήσετε άμεσα με την

αστυνομία.

• Να θυμάστε ότι η απόφαση να καταγγείλει το περιστατικό στην αστυνομία είναι τελικά του θύματος.

• Λάβετε υπόψη ότι σε κάθε χώρα υπάρχουν διάφορες μορφές βοήθειας που δεν απαιτούν από το θύμα να καταγγείλει το

περιστατικό ή να συνεργαστεί με την αστυνομία.



ΠροστασίαΠότε είναι υποχρεωτική η επικοινωνία 

με την αστυνομία

Ωστόσο, υπάρχουν περιπτώσεις όπου είναι απαραίτητο να επικοινωνήσετε με την

Aστυνομία:

• σε περίπτωση απειλής για τη ζωή και την υγεία του θύματος

• εάν το θύμα και εσείς βρίσκεστε σε κίνδυνο (ταυτόχρονα, προσπαθήστε να

απομακρυνθείτε από τον τόπο όπου υπάρχει ο κίνδυνος)

• εάν υπάρχουν λόγοι να πιστεύετε ότι το εν λόγω άτομο είναι παιδί. Βεβαιωθείτε ότι

δεν είναι παιδί, καθώς υπάρχουν ειδικές διαδικασίες για τα παιδιά. Ορισμένοι νέοι

κάτω των 18 ετών μπορεί να προσποιούνται ότι είναι ενήλικες.



Μηχανισμό

ς 

αναφοράς

Να μην ξεχνάτε

Προσπαθήστε να διατηρήσετε όσο το δυνατόν περισσότερα υλικά και ίχνη που θα μπορούσαν να οδηγήσουν στην

ταυτοποίηση των δραστών και/ή των θυμάτων και να τα παραδώσετε αμέσως στην Αστυνομία εάν:

κατά τη διάρκεια της εργασίας σας, εντοπίσετε διαδικτυακό περιεχόμενο που παρουσιάζει μη συνηθισμένες καταστάσεις οι

οποίες επηρεάζουν την ακεραιότητα ατόμων. Περιεχόμενο το οποίο θεωρείτε αυθεντικό και παρουσιάζει εμφανή σημάδια

ακούσιας ενέργειας από τον δράστη ή τους δράστες ή εντοπίσετε παιδιά σε τέτοιες καταστάσεις μέσα σε αυτό.



Ασφάλεια, 

προστασία και 

υποστήριξη

ΕΝΟΤΗΤΑ 4



Μηχανισμό

ς 

προστασία

ς

• Κυβερνητικοί φορείς και υπηρεσίες που ασχολούνται με (πιθανά) θύματα εμπορίας ανθρώπων

• Μη κυβερνητικές οργανώσεις που παρέχουν γραμμές άμεσης επικοινωνίας, προστατευόμενη και ασφαλή στέγαση και/ή ένταξη,

δραστηριότητες/υπηρεσίες σχετικές με τραύματα, σταθεροποίηση, οικονομικές και/ή κοινωνικές και/ή υγειονομικές

δραστηριότητες/υπηρεσίες.

• Ο μηχανισμός εξασφαλίζει την ορθή, συντονισμένη και υπεύθυνη διακυβέρνηση των δράσεων πρόληψης, προστασίας και

παροχής βοήθειας, συμπεριλαμβανομένων των ετήσιων κονδυλίων για κίνητρα προστασίας.

• Τα μέρη παρέχουν πληροφορίες και δεδομένα για αναλύσεις και προϊόντα πληροφόρησης, όπως εκθέσεις, προωθητικό υλικό,

εκπαιδευτικό και ενημερωτικό υλικό.

• Τα μέρη του εθνικού μηχανισμού παραπομπής παρακολουθούν, προτείνουν και ενισχύουν νομικές τροποποιήσεις, σχέδια

δράσης, στρατηγικές και πολιτικές για να εξασφαλίσουν δικαιοσύνη για τα θύματα και επαρκή τιμωρία των δραστών, των

συνεργών και των επιχειρήσεων που εμπλέκονται στη διαδικασία της εμπορίας και της εκμετάλλευσης.

Αν και δεν έχουν όλα τα κράτη μέλη της ΕΕ θεσπίσει επίσημα έναν επίσημο μηχανισμό παραπομπής, η διαχείριση της

ανταπόκρισης και της προστασίας των θυμάτων έχει ανατεθεί σε ένα συγκεκριμένο υπουργείο ή/και οργανισμό.

Ποιος ενεργεί στο πλαίσιο της 

συντονισμένης προσέγγισης για την 

προστασία των θυμάτων



Μηχανισμό

ς 

προστασία

ς

Ο Εθνικός Μηχανισμός Παραπομπής για την Προστασία των Θυμάτων του Εγκλήματος της «Σύγχρονης Δουλείας», της Εμπορίας

Ανθρώπων είναι ένας μηχανισμός συντονισμού, ο οποίος παρακολουθεί όλα τα στάδια της προστασίας των θυμάτων, ξεκινώντας από την

αρχική ανίχνευση και ταυτοποίησή τους, στη συνέχεια από την παροχή υπηρεσιών προστασίας και υποστήριξης κατά τη διάρκεια της

νομικής διαδικασίας, έως την εθελοντική επιστροφή τους στη χώρα καταγωγής τους ή την (επαν)ένταξή τους στη χώρα άφιξης.

Ο ΟΡΙΣΜΟΣ σύμφωνα με το Προοίμιο της Οδηγίας 2024/1712 στην παράγραφο 15 ρυθμίζει μέτρα για τη θέσπιση ενός ή περισσότερων

μηχανισμών παραπομπής στα Κράτη Μέλη καθώς και την ενίσχυση της εθνικής ικανότητας να:

• εντοπίζονται και να ταυτοποιούνται τα θύματα σε πρώιμο στάδιο και να

• παραπέμπονται στις κατάλληλες υπηρεσίες προστασίας, βοήθειας και υποστήριξης.

Τι είναι ο Μηχανισμός Παραπομπής για την 

Προστασία των Θυμάτων Εμπορίας Ανθρώπων;



Προστασία

Τα Κράτη Μέλη λαμβάνουν τα αναγκαία μέτρα για να διασφαλίζουν ότι η παροχή βοήθειας και στήριξης σε ένα 

θύμα δεν εξαρτάται από την προθυμία του θύματος να συνεργαστεί κατά την  ποινική έρευνα, τη δίωξη ή τη δίκη, 

με την επιφύλαξη της οδηγίας 2004/81/ΕΚ  ή παρόμοιων εθνικών κανόνων.

Η ακόλουθη διαδικασία προστασίας εξασφάλισε μεγαλύτερη υποστήριξη σε κάθε θύμα της «σύγχρονης δουλείας»:

Αρχική επαφή:

Εθνικές γραμμές βοήθειας, αστυνομία, ΜΚΟ 

ή νοσοκομεία, 

Επίσημη αναγνώριση: 

Επίσημη αναγνώριση ως θύμα εμπορίας 

ανθρώπων

Αξιολόγηση αναγκών: 

Αξιολόγηση των άμεσων και μακροπρόθεσμων 

αναγκών

Συντονισμένη υποστήριξη:

Παραπομπή σε κατάλληλους παρόχους υπηρεσιών

Παροχή βοήθειας άνευ όρων



Προστασία

Αναγνώριση του Καθεστώτος του Θύματος: χορήγηση άδειας νόμιμης διαμονής κατά τη διάρκεια της διαδικασίας

Υποστήριξη κατά την Περίοδο Ανάρρωσησ: 30-90 ημέρες χρόνος αναστοχασμού για τα θύματα: 

Εργαλεία Προστασίας: Προγράμματα προστασίας μαρτύρων και ανώνυμη κατάθεση

Στέγαση σε Περίπτωση Κρίσης: 

• Άμεση ασφαλής στέγαση : για 3-6 μήνες 

• Μεταβατική Στέγαση: Μακροπρόθεσμη επιδοτούμενη στέγαση 

• Εξειδικευμένα Καταφύγια: Εγκαταστάσεις ανάλογα με το φύλο αλλά και κατάλληλες για οικογένειες

• Μέτρα ασφαλείας: προσωπικό για 24ώρες 7 μέρες  την εβδομάδα, περιορισμένη πρόσβαση, εμπιστευτικές τοποθεσίες

Άμεση βοήθεια: Επείγουσα οικονομική βοήθεια, Επίδομα βασικών αναγκών, Κουπόνια Μεταφοράς

Σχέδιο αποζημίωσης: κρατική αποζημίωση θυμάτων, αστικές αγωγές κατά των διακινητών, αποκατάσταση διαφυγόντων κερδών

Μακροπρόθεσμη υποστήριξη: Υποτροφίες εκπαίδευσης. Χρηματοδότηση επαγγελματικής εκπαίδευσης, μικρού ύψους δάνεια για 

επιχειρηματίες Υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης : επείγουσα και συνεχής θεραπεία χωρίς χρέωση, θεραπεία και συμβουλευτική 

για τραύματα, προγράμματα θεραπείας κατάχρησης ουσιών, υπηρεσίες σεξουαλικής υγείας και αναπαραγωγικής φροντίδας

Υποστήριξη κοινωνικής ένταξης: Μαθήματα γλώσσας και επαγγελματικής κατάρτισης, εύρεση εργασίας και επαγγελματική εξέλιξη

Τι είδους προστασία δικαιούνται τα θύματα

εμπορίας ανθρώπων στα κράτη μέλη της

ΕΕ;



Ειδικά Προγράμματα ανά Χώρα

Βουλγαρία Σύνδεσμος ANIMUS , Κέντρο Κρίσεων Σόφια

Ισπανία APRAMP, πρόγραμμα του Ε ρυθρού Σταυρού για την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων

Πολωνία La S trada Πολωνία, Ε θνικό Κέντρο Παρέμβασης

Σλοβακία Ε λληνική Καθολική Φιλανθρωπική Οργάνωση, 

Καθολική Φιλανθρωπία

Ιταλία Πρόγραμμα Άρθρου 1 8, ΜΚΟ On the Road

Ε λλάδα Ε κστρατεία A21 , Ε θνικός Μηχανισμός Παραπομπής

Aυστρία LE FÖ-IBF , ME N VIA για άνδρες θύματα



Προστασία

2013 Προσθήκη στο Σχέδιο Δράσης του ΟΑΣΕ

Οι αρμόδιες Κρατικές αρχές

• αναγνωρίζουν τα άτομα ως θύματα εμπορίας ανθρώπων... μόλις υπάρξουν 

• εύλογοι λόγοι να πιστεύεται ότι έχουν πέσει θύματα εμπορίας ανθρώπων και, 

• σύμφωνα με την εθνική νομοθεσία, διασφαλίζουν ότι τα θύματα εμπορίας ανθρώπων λαμβάνουν 

• βοήθεια ακόμη και πριν από την έναρξη της έρευνας, βεβαιώνοντας ότι η βοήθεια αυτή

• δεν εξαρτάται από την προθυμία του θύματος να συμμετάσχει σε νομικές διαδικασίες, χωρίς 

να θίγονται οι εθνικές διατάξεις σχετικά με τις προϋποθέσεις διαμονής του θύματος στο έδαφος του 

Κράτους.



Προστασία

 Η ταυτοποίηση ως μέσο για τη μεσοπρόθεσμη και μακροπρόθεσμη παροχή βοήθειας

 Πρόσβαση σε τέτοιου είδους βοήθεια για αλλοδαπά θύματα στη χώρα αναγνώρισης

 Προστασία χωρίς κίνδυνο αντιποίνων

 Μείωση του αποδεικτικού ορίου για την έναρξη της προστασίας και της βοήθειας

 Συνεχής υποστήριξη των θυμάτων μετά την επιστροφή τους

 Οριστική ταυτοποίηση από το Κρατικό σύστημα κοινωνικής προστασίας – οικοδόμηση εμπιστοσύνης και 

αύξηση των ταυτοποιήσεων

 Δημιουργία συνθηκών για περισσότερες διώξεις

 Ευθύνη για την ταυτοποίηση με τους φορείς κοινωνικής προστασίας

 Περιεκτική ερμηνεία της άνευ όρων πρόσβασης στην προστασία και τη βοήθεια

 Ομοιόμορφοι δείκτες

 Συνεργασία με το σύστημα ποινικής δικαιοσύνης

ΟΑΣΕ καινοτόμος προστασία της

«κοινωνικής πορείας»



Έκθεση του ΟΑΣΕ για την «κοινωνική πορεία»

ΘETONΑΣ ΤΑ ΘΥΜΑΤΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 

ΟΛΑ: 

Η «κοινωνική πορεία» προς την 

ταυτοποίηση και την παροχή 

στήριξης
https://www.osce.org/cthb/538452

https://www.osce.org/cthb/538452


Προστασία

Προσθέστε πληροφορίες σχετικά με τα 

κίνητρα προστασίας στη χώρα σας, 

τους όρους, τους κανόνες κ.λπ.



Σημαντικές επαφές

ΕΝΟΤΗΤΑ  4



Εθνική γραμμή βοήθειας για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων (για κλήσεις εντός της Βουλγαρίας)

0800 20 100

Γραμμή βοήθειας για θύματα βίας (για κλήσεις εντός Βουλγαρίας)

0800 1 86 76

Εθνική Επιτροπή για την Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων

+359 2 807 80 50

Εθνική Γραμμή Βοήθειας για Παιδιά

116 111

Διεθνής Οργανισμός Μετανάστευσης

+359 2 939 47 74

Πλατφόρμα για την πρόληψη της εμπορίας ανθρώπων και την υποστήριξη των θυμάτων

https://nrm.bg/en/home/

Αναφορά
Σημαντικές επαφές σε εθνικό επίπεδο στην ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ



Γραμμή υποστήριξης για την εμπορία ανθρώπων

1109

Γραμμή SOS για τη Βία κατά των Γυναικών

159 00

Γραμμή κοινωνικής αρωγής έκτακτης ανάγκης

197

Ελληνική Αστυνομία

100

ΑναφοράΣημαντικές επαφές σε εθνικό επίπεδο 

στην ΕΛΛΑΔΑ



ΑναφοράΣημαντικές επαφές σε εθνικό επίπεδο 

στην ΙΤΑΛΙΑ

Εθνική Γραμμή Βοήθειας κατά της 

Εμπορίας Ανθρώπων

800 290 290



Γραμμή του Εθνικού Κέντρου Πληροφόρησης και Διαβούλευσης

+48 22 628 01 20

Γραμμή του Εθνικού Κέντρου Πληροφόρησης και Διαβούλευσης

+48 47 72 56 502

Τμήμα καταπολέμησης της Εμπορίας Ανθρώπων της Εγκληματολογικής Υπηρεσίας του Αρχηγείου της Εθνικής

Αστυνομίας Γραμμή επικοινωνίας

+48 664 974 934

Γραμμή τηλεφωνικής εξυπηρέτησης αλλοδαπών

+48 47 721 7575

Αναφορά
Σημαντικές επαφές σε εθνικό επίπεδο στην 

ΠΟΛΩΝΙΑ



Εθνικές μονάδες καταπολέμησης της εμπορίας ανθρώπων σε όλη τη χώρα - άμεση επικοινωνία 24/7 μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου

ool@minv.sk Εθνική τηλεφωνική γραμμή βοήθειας για τα θύματα εμπορίας ανθρώπων 0800 800 818

Εθνική αστυνομική δύναμη 158

Γραμμή υποστήριξης για εξαφανισμένα παιδιά (nonstop)

116 000

Εθνική γραμμή υποστήριξης για γυναίκες που βιώνουν βία

0800 212 212

Γραμμή υποστήριξης για την ασφάλεια των παιδιών

116 111

Γραμμή υποστήριξης για την εμπορία ανθρώπων και τα ασφαλή ταξίδια (Γραμμή υποστήριξης του ΔΟΜ)

0907 787 374

Κέντρο πληροφόρησης για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και την πρόληψη του εγκλήματος της Διεύθυνσης Πρόληψης του

Εγκλήματος του Υπουργείου Εσωτερικών της Σλοβακικής Δημοκρατίας

icosl@minv.sk

Αναφορά

Σημαντικές επαφές σε εθνικό επίπεδο 

στη ΣΛΟΒΑΚΙΑ

mailto:ool@minv.sk


Εθνική Αστυνομική Δύναμη

Τηλέφωνο επικοινωνίας

900 10 50 90

Email

trata@policia.es

Social media

Twitter

@policia

Hashtag:

#contralatrata

Reporting
Σημαντικές επαφές σε εθνικό επίπεδο στην 

ΙΣΠΑΝΙΑ



Διαχειριστής
Υπουργείο Εσωτερικών / Σλοβακική 
Δημοκρατία www.minv.sk/?ministry-
of-interior

Ακαδημία του Υπουργείου Εσωτερικών / Βουλγαρία 
Studyinbulgaria.bg/academy-of-the-ministry-of-interior-sofia.html

Department d’Interior – Generalitat de Catalunya / Ισπανία
Web.gencat/en/inici

Ελληνική Αστυνομία / Ελλάδα 
www.astynomia.gr

KEMEA – ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΛΕΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ– Center for Security Studies / 
Ελλάδα
Kemea.gr/en

KWP – Komeda Wojewodzka Policji W Krakowie / Πολωνία
molopolsha.policja.gov.pl 

CESIE / Ιταλία
www.cesie.org

Συνεργάτες

Co-funded by         
the European Union

ASIT: Ψηφιακά εργαλεία και ανάπτυξη ικανοτήτων για την αντιμετώπιση νέων μορφών εμπορίας ανθρώπων 
Internal Security Fund - ISF -2022-TFS-AG-THB (Call for proposals on action against trafficking in human beings)

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά των συγγραφέων και δεν 
αντανακλούν απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η χορηγούσα 
αρχή μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνες για αυτές.

Αριθμός έργου: 101101942 - ASIT


